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y Números

© 2025 The Children’s Reading Foundation®. Derechos Reservados.

®

El Paquete de Letras y Números está diseñado para impulsar la comprensión 
del alfabeto, de algunos objetos, números y conteo de su niño. Esta colección 
educativa y entretenida de libros y actividades con temas de las letras y los 
números ayuda a su hijo a explorar el mundo que lo rodea.

INSTRUCCIONES
1. No hay un orden correcto o incorrecto: siéntanse libres de mezclar y
combinar actividades:

• Tracen números y letras
• Identiquen objetos y coloreen imágenes
• Lean cuentos juntos sobre el alfabeto y los números
• Jueguen y practiquen el pensamiento crítico

2. Interactúen y reflexionen juntos.
• Deje que su hijo elija la actividad que quiere realizar
• Comparta sus propias ideas y modele las habilidades de escritura
• Hablen sobre lo que disfrutaron y lo que aprendieron

3. Repita y refuerce las actividades favoritas con frecuencia y celebre los
esfuerzos de su niño a lo largo del camino.

Al utilizar este paquete de actividades regularmente, le está brindando a su 
niño herramientas poderosas para aprender a escribir y a resolver problemas 
mientras aprende el abecedario y los números.

https://www.readingfoundation.org/resources/hub
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Lista de Libros
de Letras y Números

Cuando las familias leen juntas tan solo 20 minutos al día, no solo desarrollan habilidades 
esenciales de prelectura y aprendizaje, sino que también fomentan relaciones sólidas y 
afectuosas, mientras aprenden el alfabeto, los números y el conteo.

En la biblioteca, elija un libro recomendado y luego deje que su niño elija otros libros 
que despierten alegría o curiosidad. Cada historia es una oportunidad para explorar 
la creatividad y crecer juntos a través del asombro compartido.

1. ABeCeCirco por Daniel Nesquens
2. Abecedario escondido por Imma Pla Santamans
3. My First Bilingual A B C
4. My First Bilingual Learn-to-Write Workbook: Line Tracing, Letters, 
Numbers, and More! por Jocelyn M. Wood
5. Llama Llama ABC por Anna Dewdney
6. Counting With / Contando con Frida: A Bilingual Counting Book por 
Patty Rodriguez y Ariana Stein
7. Bilingual Numbers / Números por Roger Priddy
8. Juanito Counts to Ten: A Bilingual Counting Book por Lee Merrill Byrd
9. José el Chévere: A bailar y contar en la fiesta por Eric Litwin
10. Chica chica uno dos tres por Bill Martin Jr y Michael Sampson

LeamosJuntos20 MinutosCada Día

LIBROS EN ESPAÑOL Y LIBROS BILINGÜES

LIBROS EN INGLÉS
11. TouchThinkLearn: ABC por Xavier Deneux
12. A is for Apple por Tiger Tales 
13. ABCs of Kindness por Samantha Berger
14. I Spy Letters por Jean Marzollo
15. The Alphabet’s Alphabet por Chris Harris
16. AlphaOops!: The Day Z Went First por Althea Kontis
17. Counting Kisses por Karen Katz 
18. The Very Hungry Caterpillar por Eric Carle
19. Math Curse por Jon Scieszka
20. Seven Golden Rings por Rajani LaRocca

®
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12 Contar
15 Copiar y Trazar

Trazando Números

Traza el número l.

Practica el trazo del número l.

Colorea l recuadro.

®

Nombre

uno l

l
l

2 3
4

5

7
8

9

6
Encierra los números l.

1111111111111
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Practica el trazo del número 2.

Colorea 2 recuadros.

Traza el número 2.

®

2.2.2.2.2.2.2.2.2.

dos l

8
9

2 3
4

5

7
2

2

6
Encierra los números 2.

1

2

© 2024 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

12 Contar
15 Copiar y Trazar

Trazando Números
Nombre
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Traza el número 3.

®

3.3.3.3.3.3.3.3.3.

tres 1

3

39
5

4

3

7 2
8
6

Encierra los números 3.

1

2

Practica el trazo del número 3.

Colorea 3 recuadros.

© 2024 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

12 Contar
15 Copiar y Trazar

Trazando Números
Nombre
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Practica el trazo del número 4.

Colorea 4 recuadros.

Traza el número 4.

®

4.4.4.4.4.4.4.4.4.

cuatro 4

1

79
5

4

3

4 2
8
6

Encierra los números 4.

1

2

3

© 2024 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

12 Contar
15 Copiar y Trazar

Trazando Números
Nombre
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Practica el trazo del número 5.

Colorea 5 recuadros.

Traza el número 5.

®

5.5.5.5.5.5.5.5.5.

cinco
6

1

75

3

5
5

4 2
8

9

Encierra los números 5.

1

2

3

© 2024 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

12 Contar
15 Copiar y Trazar

Trazando Números
Nombre
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Practica el trazo del número 6.

Colorea 6 recuadros.

Traza el número 6.

®

6.6.6.6.6.6.6.6.6.

seis 1

4
7

2 3
6

5

6
8

9

6
Encierra los números 6.

1

© 2024 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

12 Contar
15 Copiar y Trazar

Trazando Números
Nombre
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Practica el trazo del número 7.

Colorea 7 recuadros.

Traza el número 7.

®

7.7.7.7.7.7.7.7.7.

siete 7

7
7

2 3
1

5

4
8

9

6
Encierra los números 7.

1

2

© 2024 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

12 Contar
15 Copiar y Trazar

Trazando Números
Nombre
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Traza el número 8.

®

8.8.8.8.8.8.8.8.8.

ocho 8

8

98
5

4

3

7 2
1
6

Encierra los números 8.

1

Practica el trazo del número 8.

Colorea 8 recuadros.

© 2024 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

12 Contar
15 Copiar y Trazar

Trazando Números
Nombre
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Practica el trazo del número 9.

Colorea 9 recuadros.

Traza el número 9.

®

9.9.9.9.9.9.9.9.9.

nueve 5

1

73
9

4

9

8 2
9
6

Encierra los números 9.

1
2

© 2024 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

12 Contar
15 Copiar y Trazar

Trazando Números
Nombre
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Traza el número 10.

®

10.10.10.10.10.10

diez 5

1

7
10 9 4

10

108
2

3
6

Encierra los números 10.

1 1

Practica el trazo del número 10.

Colorea 10 recuadros.

© 2024 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

12 Contar
15 Copiar y Trazar

Trazando Números
Nombre
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A
a

A A A A A A A A

Trazo de Letras

Practica la escritura de las letras mayúsculas y minúsculas.

®

Nombre

Aa Aa
Encierra la letra A.Colorea el dibujo.

Traza las letras.

A O P
N A X
A E W

Aa Aa Aa Aa Aa
a a a a a a a a a a a

© 2025 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

2 Nombrar las Formas de las Letras
3 Unir las Letras de Acuerdo a su Forma
15 Copiar y Trazar

Avión
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®

Bb Bb
Escribe la letra que falta.

A __
C D

Colorea el dibujo.

Traza las letras.

Búho

B
b

B B B B B B B B B B

Bb Bb Bb Bb Bb
b b b b b b b b b b

Trazo de Letras

© 2025 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

2 Nombrar las Formas de las Letras
3 Unir las Letras de Acuerdo a su Forma
15 Copiar y Trazar

Practica la escritura de las letras mayúsculas y minúsculas.

Nombre
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C
c

C C C C C C C

®

Cc Cc
Haz un dibujo de un objeto que su 
nombre empiece con la letra C.

Colorea el dibujo.

Traza las letras.

Conejo

Cc Cc Cc Cc
c c c c c c c c c c c

Trazo de Letras

© 2025 The Children’s 
Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

2 Nombrar las Formas de las Letras
3 Unir las Letras de Acuerdo a su Forma
15 Copiar y Trazar

Practica la escritura de las letras mayúsculas y minúsculas.

Nombre
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®

Dd Dd
Traza una línea para unir las letras.

A
B
C
D

D
A
B
C

Colorea el dibujo.

Traza las letras.

Dado

D
d

D D D D D D D D

Dd Dd Dd Dd Dd
d d d d d d d d d d

Trazo de Letras

© 2025 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

2 Nombrar las Formas de las Letras
3 Unir las Letras de Acuerdo a su Forma
15 Copiar y Trazar

Practica la escritura de las letras mayúsculas y minúsculas.

Nombre
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E
e

E E E E E E E E E E

®

Ee Ee
Encierra la letra E.

N O P
E X E
A E W

Colorea el dibujo.

Traza las letras.

Elefante

Ee Ee Ee Ee Ee
e e e e e e e e e e e

Trazo de Letras

© 2025 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

2 Nombrar las Formas de las Letras
3 Unir las Letras de Acuerdo a su Forma
15 Copiar y Trazar

Practica la escritura de las letras mayúsculas y minúsculas.

Nombre
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F
f

F F F F F F F F F F

®

Ff Ff
D E

__ G

Colorea el dibujo.

Traza las letras.

Escribe la letra que falta.

Flor

Ff Ff Ff Ff Ff
f f f f f f f f f f f f f

Trazo de Letras

© 2025 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

2 Nombrar las Formas de las Letras
3 Unir las Letras de Acuerdo a su Forma
15 Copiar y Trazar

Practica la escritura de las letras mayúsculas y minúsculas.

Nombre
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G
g

G G G G G G G G

®

Gg Gg
Haz un dibujo de un objeto que su 
nombre empiece con la letra G.

Colorea el dibujo.

Traza las letras.

Gusano

Gg Gg Gg Gg
g g g g g g g g g g

Trazo de Letras

© 2025 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

2 Nombrar las Formas de las Letras
3 Unir las Letras de Acuerdo a su Forma
15 Copiar y Trazar

Practica la escritura de las letras mayúsculas y minúsculas.

Nombre

https://www.readingfoundation.org/resources/hub


®

Hh Hh
E
F
G
H

H
E
G
F

Traza una línea para unir las letras.Colorea el dibujo.

Traza las letras.

Hilo

H
h

H H H H H H H

Hh Hh Hh Hh Hh
h h h h h h h h h h

Trazo de Letras

© 2025 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

2 Nombrar las Formas de las Letras
3 Unir las Letras de Acuerdo a su Forma
15 Copiar y Trazar

Practica la escritura de las letras mayúsculas y minúsculas.

Nombre
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I
i
I I I I I I I I I I I I I I I I

®

Ii
O I P
I X E
A Q I

Ii
Encierra la letra I.Colorea el dibujo.

Traza las letras.

Iglú

Ii Ii Ii Ii Ii Ii Ii Ii
i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i

Trazo de Letras

© 2025 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

2 Nombrar las Formas de las Letras
3 Unir las Letras de Acuerdo a su Forma
15 Copiar y Trazar

Practica la escritura de las letras mayúsculas y minúsculas.

Nombre
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J
j

J J J J J J J J J J J

®

Jj Jj
Colorea el dibujo.

Traza las letras.

Escribe la letra que falta.

Jirafa

Jj Jj Jj Jj Jj Jj
j j j j j j j j j

G H
I __

Trazo de Letras

© 2025 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

2 Nombrar las Formas de las Letras
3 Unir las Letras de Acuerdo a su Forma
15 Copiar y Trazar

Practica la escritura de las letras mayúsculas y minúsculas.

Nombre
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K
k

K K K K K K K K K

®

Kk Kk
Haz un dibujo de un objeto que su 
nombre empiece con la letra K.

Colorea el dibujo.

Traza las letras.

Kk Kk Kk Kk Kk
k k k k k k k k k k k k k

Trazo de Letras

© 2025 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

2 Nombrar las Formas de las Letras
3 Unir las Letras de Acuerdo a su Forma
15 Copiar y Trazar

Practica la escritura de las letras mayúsculas y minúsculas.

Nombre

Kayak
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L
l

L L L L L L L L L L L

®

Ll Ll
L
M
N
O

N
O
L
M

Traza una línea para unir las letras.Colorea el dibujo.

Traza las letras.

León

Ll Ll Ll Ll Ll Ll Ll
l l l l l l l l l l l l l l

Trazo de Letras

© 2025 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

2 Nombrar las Formas de las Letras
3 Unir las Letras de Acuerdo a su Forma
15 Copiar y Trazar

Practica la escritura de las letras mayúsculas y minúsculas.

Nombre
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M M M M M M

®

Mm
M I P
A X M
M Q E

Encierra la letra M.Colorea el dibujo.

Traza las letras.

m

Manzana

m
Mm Mm Mm

m m m m m m

Trazo de Letras

© 2025 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

2 Nombrar las Formas de las Letras
3 Unir las Letras de Acuerdo a su Forma
15 Copiar y Trazar

Practica la escritura de las letras mayúsculas y minúsculas.

Nombre
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n

®

Nn
Colorea el dibujo.

Traza las letras.

Escribe la letra que falta.

n

Nido

Nn Nn Nn Nn
n n n n n n n n n n

M __
O P

Trazo de Letras

© 2025 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

2 Nombrar las Formas de las Letras
3 Unir las Letras de Acuerdo a su Forma
15 Copiar y Trazar

Practica la escritura de las letras mayúsculas y minúsculas.

Nombre

N N N N N N N
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Ñ
ñ

Ñ Ñ Ñ Ñ Ñ Ñ Ñ Ñ

®

Ññ
Colorea el dibujo.

Traza las letras.

Ñ
O
P
Q

P
Q
O
Ñ

Traza una línea para unir las letras.

Piñata

Ññ Ññ Ññ Ññ Ññ
ñ ñ ñ ñ ñ ñ ñ ñ ñ

Trazo de Letras

© 2025 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

2 Nombrar las Formas de las Letras
3 Unir las Letras de Acuerdo a su Forma
15 Copiar y Trazar

Practica la escritura de las letras mayúsculas y minúsculas.

Nombre
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O
o

O O O O O O

Oo Oo Oo Oo
o o o o o o o o o

®

Oo Oo
Haz un dibujo de un objeto que su 
nombre empiece con la letra O.

Colorea el dibujo.

Traza las letras.

Oso

Trazo de Letras

© 2025 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

2 Nombrar las Formas de las Letras
3 Unir las Letras de Acuerdo a su Forma
15 Copiar y Trazar

Practica la escritura de las letras mayúsculas y minúsculas.

Nombre
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P
p

P P P P P P P P P P P

Pp Pp Pp Pp Pp
p p p p p p p p p p

®

Pp Pp
P
Q
R
S

S
P
Q
R

Traza una línea para unir las letras.Colorea el dibujo.

Traza las letras.

Pato

Trazo de Letras

© 2025 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

2 Nombrar las Formas de las Letras
3 Unir las Letras de Acuerdo a su Forma
15 Copiar y Trazar

Practica la escritura de las letras mayúsculas y minúsculas.

Nombre
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Q
q

Q Q Q Q Q Q Q

®

Qq Qq
A I Q
Q X P
M Q E

Encierra la letra Q.Colorea el dibujo.

Traza las letras.

Queso

Qq Qq Qq Qq
q q q q q q q q

Trazo de Letras

© 2025 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

2 Nombrar las Formas de las Letras
3 Unir las Letras de Acuerdo a su Forma
15 Copiar y Trazar

Practica la escritura de las letras mayúsculas y minúsculas.

Nombre
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®

Rr Rr
P Q
__ S

Colorea el dibujo.

Traza las letras.

Escribe la letra que falta.

Robot

R
r

R R R R R R R R

Rr Rr Rr Rr Rr
r r r r r r r r r r r

Trazo de Letras

© 2025 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

2 Nombrar las Formas de las Letras
3 Unir las Letras de Acuerdo a su Forma
15 Copiar y Trazar

Practica la escritura de las letras mayúsculas y minúsculas.

Nombre
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S
s

S S S S S S S S S S

®

SsSs
Haz un dibujo de un objeto que su 

nombre empiece con la letra S.
Colorea el dibujo.

Traza las letras.

Sombrero

Ss Ss Ss Ss Ss Ss
s s s s s s s s s s s s s

Trazo de Letras

© 2025 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

2 Nombrar las Formas de las Letras
3 Unir las Letras de Acuerdo a su Forma
15 Copiar y Trazar

Practica la escritura de las letras mayúsculas y minúsculas.

Nombre
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T
t

T T T T T T T T T T

Tt Tt Tt Tt Tt Tt
t t t t t t t t t t

®

Tt Tt
T
U
V
W

V
W
U
T

Traza una línea para unir las letras.Colorea el dibujo.

Traza las letras.

Tigre

Trazo de Letras

© 2025 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

2 Nombrar las Formas de las Letras
3 Unir las Letras de Acuerdo a su Forma
15 Copiar y Trazar

Practica la escritura de las letras mayúsculas y minúsculas.

Nombre
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U
u

U U U U U U U U U

Uu Uu Uu Uu Uu
u u u u u u u u u u u

®

Uu Uu
A U R
E X P
U Q U

Encierra la letra U.Colorea el dibujo.

Traza las letras.

Uña

Trazo de Letras

© 2025 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

2 Nombrar las Formas de las Letras
3 Unir las Letras de Acuerdo a su Forma
15 Copiar y Trazar

Practica la escritura de las letras mayúsculas y minúsculas.

Nombre
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V
v

V V V V V V V V V

®

Vv Vv
S  T
U __

Colorea el dibujo.

Traza las letras.

Escribe la letra que falta.

Vaca

Vv Vv Vv Vv Vv
v v v v v v v v v v

Trazo de Letras

2 Nombrar las Formas de las Letras
3 Unir las Letras de Acuerdo a su Forma
15 Copiar y Trazar

Practica la escritura de las letras mayúsculas y minúsculas.

© 2025 The Children’s 
Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

Nombre
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®

Ww Ww
Haz un dibujo de un objeto que su 
nombre empiece con la letra W.

Colorea el dibujo.

Traza las letras.

Wok

W
w

W W W W

Ww Ww Ww
w w w w w w w w w

Trazo de Letras

2 Nombrar las Formas de las Letras
3 Unir las Letras de Acuerdo a su Forma
15 Copiar y Trazar

Practica la escritura de las letras mayúsculas y minúsculas.

© 2025 The Children’s 
Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

Nombre
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X
x

X X X X X X X X

®

XxXx
W
X
Y
Z

X
Z
Y
W

Traza una línea para unir las letras.Colorea el dibujo.

Traza las letras.

Xilófono

Xx Xx Xx Xx Xx
x x x x x x x x x x x

Trazo de Letras

2 Nombrar las Formas de las Letras
3 Unir las Letras de Acuerdo a su Forma
15 Copiar y Trazar

Practica la escritura de las letras mayúsculas y minúsculas.

© 2025 The Children’s 
Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

Nombre
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®

Yy Yy
A Y Q
Y X Y
M P E

Encierra la letra Y.Colorea el dibujo.

Traza las letras.

Yoyo

Y
y

Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y

Yy Yy Yy Yy Yy
y y y y y y y y y y

Trazo de Letras

© 2025 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

2 Nombrar las Formas de las Letras
3 Unir las Letras de Acuerdo a su Forma
15 Copiar y Trazar

Practica la escritura de las letras mayúsculas y minúsculas.

Nombre
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Z
z

Z Z Z Z Z Z Z Z Z Z

Zz Zz Zz Zz Zz
z z z z z z z z z z

®

Zz Zz
W X
Y __

Colorea el dibujo.

Traza las letras.

Escribe la letra que falta.

Zanahoria

Trazo de Letras

© 2025 The Children’s Reading Foundation®.
Derechos Reservados.

2 Nombrar las Formas de las Letras
3 Unir las Letras de Acuerdo a su Forma
15 Copiar y Trazar

Practica la escritura de las letras mayúsculas y minúsculas.

Nombre
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