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El Paquete Creative para Nifios estd disefiado para despertar la creatividad

de su nifio y cultivar su artista y musico interior. Esta vibrante coleccién de libros ¢

y actividades con temdtica de arte, misica y color ayuda a su nifio a expresar su |

creatividad pincelada a pincelada. I
l
l
!

INSTRUCCIONES
1. No hay un orden correcto o incorrecto: siéntanse libres de mezclar y combinar
actividades:

e Creen obras de arte inspiradas en la naturaleza

e Creen su propia musica

e Lean un |iEro juntos sobre arte y artistas

e Coloreen de acuerdo a los niémeros, letras y formas

2. Interactien y reflexionen juntos.
e Deje que su hijo elija la actividad que quiere realizar
e Comparta sus propias ideas y modele la creatividad
e Hablen sobre lo que disfrutaron y lo que aprendieron

3. Repita y refuerce las actividades favoritas con frecuencia y celebre los
esfuerzos de su nifio a lo largo del camino.

Al utilizar este paquete de actividades regularmente, le esta brindando a su nifio
herramientas poderosas para expresar su creatividad, desarrollar un amor por
la mésica y celebrar diferentes tipos de arte.
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la Creatividad

Los nifios necesitan ver y escuchar cientos de libros antes de estar listos para aprender a leer.
Cuando las familias leen juntas tan solo 20 minutos al dia, no solo desarrollan habilidades
esenciales de prelectura y aprendizaje, sino que también fomentan relaciones sélidas y ﬁ
afectuosas, y cﬁemuestran la importancia del arte, los artistas, la misica y los musicos.

-— o -

LIBROS EN ESPANOL Y LIBROS BILINGUES
1. Mis primeros héroes: artistas / My First Heroes: Artists por Nila Aye :
2. Quizas Algo Hermoso: Como el arte transformé un barrio por I

F. Isabel Campoy and Theresa Howell @

3. El artista que pinto un caballo azul por Eric Carle I

4. jMezclalo Bien! por Hervé Tullet I

5. Sing with Me / Canta Conmigo por José-Luis Orozco |

6. jMi comunidad! / My Community! por 123 Andrés \'_,\
7. Lupe Lopez: jReglas de una esfrella de rock! por e.E. Charlton-Trujillo '

y Pat Zietlow Miller :

8. Hello, Friend / Hola, Amigo por 123 Andrés |

9. Singing / Cantando de Colores por Patty Rodriguez y Ariana Stein I

10. Su propio color / A Color of His Own por Leo Lionni I
LIBROS EN INGLES '

1. This Little Artist por Joan Houb !

12. Frida Kahlo and Her Animalitos por Monica Brown '

13. The Iridescence of Birds por Patricia MacLachlan :

14. Magic Trash: A Story of Tyree Guyton and His Art por J. H. Shapiro |

15. Keith Haring: The Boy Who Just Kept Drawing por Kay A. Haring I

16. Radiant Child por Javaka Steptoe

17. Happy! por Pharrell Williams

18. Every Little Thing por Cedella Marley

19. Plinka Plinka Shake Shake por Emma Garcia
20. The Wheels on the Bus por Scarlett Wing

En la bibliotecq, elija un libro recomendado y luego deje que su nifio elija otros
libros que despierten alegria o curiosidad. Cada historia es una oportunidad

para explorar la creatividad y crecer juntos a través del asombro compartido.
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Diviértanse jugando con un propésito juntos, recolectando, clasificando y usando objetos dela naturaleza
para crear un autorretrato con la técnica de collage. Hojas, flores, piedras pequefias y otros objetos en la
naturaleza son excelentes herramientas para promover la creatividad. Una vez que su nifio haya creado su
propio retrato, puede crear retratos de amigos y familiares.

INSTRUCCIONES PARA CUIDADORES Y NINOS:

Necesitan:

* Hojas, flores, piedras pequefias 1. Salga con su nifio a un drea verde y recolecten objetos de la naturaleza,
y otros objetos en la naturaleza como hojas, flores y piedras pequefias. Aproveche esta oportunidad para

* Bolsa de papel o caja de cartén hablar sobre los colores y las formas de los objetos que encuentren.

* Ldpiz

* Tijeras 2. Luego, ayude a su nifio a dibujar con un l4piz un évalo grande en la

* Pegamento bolsa de papel o en la caja de cartén. Ofrezca ayuda segin sea

necesario para que dibuje circulos para los ojos, un tridngulo para la nariz
y una forma de U para la boca.

3. Recorten la forma ovalada de la cara. Si su nifio puede cortar por s
mismo, pidale que practique sus habilidades recortando la cara. Si no esta
listo para usar las tijeras, usted puede tomar su mano y cortar el évalo
juntos.

4. Coloque pegamento en los ojos y pidale a su nifio que elija hojas, flores
o piedras pequefias para colocar encima. Una vez que hayan terminado,
pasen a otra parte de la cara. Anime a su nifio a terminar el retrato con
calge”o y otras decoraciones como mofios, joyas o adornos para el
cabello.

5. jMuestren su obra de arte en casa o dénsela a un vecino o amigo!

. Hacer manualidades y actividades de arte siempre es divertido. Pero
:recuerde, Jugar con un Propésito se trata de participar activamente en el
© juego con su nifio. Estas actividades estan disefiadas para disfrutarlas juntos
. al mismo tiempo que usted garantiza la seguridad de su nifio y ofrece ayuda

. . seqgun sea necesario. :
18 Ordenar Objetos ... 9 ............................................................................... .

24 Seguir Instrucciones © 2023 The Children’s Reading Foundation®. Derechos Reservados.
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Read Together 20

PUNTILLISMO

Realicen deslumbrantes obras de arte utilizando
la técnica del puntillismo. Ayude a su nifio a usar
pinturas infantiles de diferentes colores e
hisopos de algodén para crear pequefios puntos
para rellenar las divertidas formas de animales
en esta actividad de pintura por nimeros.

CLAVE:
_______________________________________________________ Rojo =1
; Amarillo = 2
Necesitan: Azul =3
* Hisopos de algodsén Café = 4
e Pinturas Negro =5
Rosa = 6

.................................................................................

1. Pida a su nifio que sumerja un hisopo de algodén en un pequefio recipiente con
]
pintura con el nimero correspondiente.

2. Use el hisopo de algodén para hacer un punto en el papel.
3. Repita poniendo un nuevo punto al lado del primer punto.
4. Continte hasta que esa seccién de la forma esté llena de puntos.

5. Algunas secciones pueden tener dos nimeros. Use pintura de los colores de los dos
nimeros para hacer los puntos.

**; No tiene pinturas en casa.? No hay problema. También pueden usar marcadores
gruesos en lugar de pintura e hisopos de algodén.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Making crafts and doing activities is always fun! But remember, Playing With a Purpose :
. is being actively engaged in your child’s p|a?/. These activities are intended to enjoy
. together at the same time you ensure your child’s safety and offer help as needed.

14 Unir los Numeros de Acuerdo a su Forma
17 Nombrar Colores © 2023 The Children’s Reading Foundation®. Derechos Reservados.
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El puntillismo es una técnica de pintura que crea
pequefios puntos en una superficie para que,
cuando se ven desde lejos, se mezclen para crear
una obra de arte.
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© 2023 The Children’s Reading Foundation®. Derechos Reservados.
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Prueben vusar otros materiales como
marcadores gruesos o etiquetas circulares
para crear su obra de arte.
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Muévanse y bailen al ritmo de estos dados interactivos de canciones y
movimientos. Al tirar los dados, el resultado son docenas de combinaciones de
canciones y movimientos de baile que hardn que usted y su nifio jueguen
activamente con un propdsito.

Necesitan:

e Hojas de maquina (para imprimir)

e Tijeras

e Dos cajas vacias de pafiuelos deshechables
(en forma de cubo)

e Papel para envolver o papel construccién

e Cinta o pegamento

INSTRUCCIONES PARA CUIDADORES Y NINOS:

1. Imprima las tarjetas de canciones y bailes.

2. Cut out the song and dance cards. Si su nifio puede cortar por si mismo, pidale que
Fractique sus habilidades recortando las tarjetas de canciones y bailes. Si no estd
isto para usar las tijeras, usted puede tomar su mano y cortar las piezas juntos.

3. Para hacer los dados, envuelva las cajas de pafivelos con papel de regalo o papel
de construccién. Use cinta o pegamento para asegurar que el papel de regalo o de
construccién se queden en su lugar.

4. Ayude a su nifio a pegar cada una de las tarjetas de canciones en cada lado de
uno de los dados. Luego, ayude a su nifio a pegar una de las tarjetas de baile en
cada lado del otro dado.

5. jAhora estdn listos para jugar con un propésito! Pidale a su nifio que tire el dado de
las canciones. Practiquen cantar la cancién juntos. Luego tiren el dado de movimientos.
Practiquen hacer el movimiento juntos. Una vez que estén familiarizados con la cancién
y el baile, canten y bailen al mismo tiempo. iFinoﬂmente, vuelva a tirar el dado para
obtener una nueva cancién y movimiento de baile.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------
.
.

Hacer manualidades y actividades de arte siempre es divertido. Pero recuerde, :
Jugar con un Propésito se trata de participar activamente en el juego con su nifio. :
Estas actividades estan disefiadas para disfrutarlas juntos al mismo tiempo que usted

garantiza la seguridad de su nifio y ofrece ayuda segin sea necesario.

5 Cantar, Corear, Rimar
11 Desarrollar Habilidades Verbales

. . © 2023 The Children’s Reading Foundation®. Derechos Reservados.
24 Sequir Instrucciones
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iPin, pon,
toc ) taC! Minotos Cade Dia

iEs mUsica para sus oidos! Jueguen con
un propdsito haciendo patrones con
estas divertidas melodias interactivas
que seguramente hardn que los nifios
desarrollen el sentido del ritmo creando
mUsica con su cuerpo.

Melodia 1

\l//

2 \l/// G
\I/// QA

Melodia 2

16 Reconocer Figuras Geométricas
20 Hacer Patrones © 2022 The Children’s Reading Foundation®. Derechos Reservados.
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Melodia 3

iCreen su propia melodia!

16 Reconocer Figuras Geométricas

The
Children’s
Reading
Foundation

.................................

Leamos Juntos 20
Minutos Cada Dia

20 Hacer Patrones © 2022 The Children’s Reading Foundation®. Derechos Reservados.
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5 Cantar, Corear, Rimar
21 Conocer la Posicién de los Objetos
24 Seguir Instrucciones © 2023 The Children’s Reading Foundation®. Derechos Reservados.
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Sacudan, suenen y bailen al ritmo de la mésica con esta pandereta de plato de cartén que es muy facil de hacer. jLos
instrumentos musicales hechos en casa son una excelente manera de ayudar a su nifio a jugar con un propdsito
utilizando articulos que hay en casa e inspirardn horas de diversién.

Materiales:

e Un plato de cartén deshechable @ ADVERTENCIA: PELIGRO DE

« 10-15 frijolitos secos o sopa de pasta seca ASFIXIA: Pequefios trozos de
comida. No para nifios menores

e Grapadora
oM ’ d =g de 3 afios. Se requiere
aredgicres ot crayonss q / supervisién de un adulto.

e Opcional: calcomanias, listones
INSTRUCCIONES PARA CUIDADORES Y NINOS:
1. Para hacer la pandereta, ayude a su nifio a doblar el plato por la mitad, creando un semicirculo.

2. Luego abra el plato sobre la mesa para que quede boca arriba. Coloque una capa delgada de frijolitos secos o
pasta seca encima de la mitad del plato. Anime a su nifio a que cuente las piezas mientras las coloca en el plato.

3. Luego ayude al nifio a doblar el plato de papel por la mitad en un semicirculo para que los bordes estén alineados.

4. Engrape con cuidado alrededor del borde del plato de papel para asegurarse de que no haya espacio por el que
se salgan los frijolitos o la pasta seca.

5. Su nifio puede decorar su pandereta con marcadores, crayones o incluso calcomanias y listones. Pidales que creen
un sol, una cara feliz o incluso un arcoiris.

6. jAhora estdn listos pctrctljugar con un propdsito! Toque una de las canciones favoritas de su nifio y pidale que
sacuda, aplauda y mueva la pandereta al ritmo de la musica.

Hacer manualidades y actividades de arte siempre es divertido. Pero recuerde, Jugar con un Propésito se trata de
participar activamente en el juego con su nifio. Estas actividades estan disefiadas para disfrutarlas juntos al mismo
tiempo que usted garantiza la seguridad de su nifio y ofrece ayuda segun sea necesario.

5 Cantar, Corear, Rimar
21 Conocer la Posicién de los Objetos
24 Seguir Instrucciones © 2023 The Children’s Reading Foundation®. Derechos Reservados.
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Usted y su nifio se deleitardn escribiendo
e ilustrando su libro mientras identifican
colores y objetos. Al mismo tiempo, su nifio
aprenderd sobre las diferentes partes de
un libro y varios conceptos de impresidn.

INSTRUCCIONES PARA CUIDADORES Y NINOS:

1. Imprima el Libro de Arcoiris.

Necesitan:

« 8 hojas de maquina para imprimir

e Crayones, macadores, o |dpices
de colores

e Tijeras

e Clips para carpeta o grapadora

2. Pida a su nifio que escriba su nombre en la primera hoja y coloree el arcoiris. Luego doble la hoja a lo largo de la linea para

crear la portada y la contraportada.

3. Si su nifio puede cortar por si mismo, pidale que practique sus habilidades con las tijeras cortando el papel extra en cada
hoja para colorear a lo largo de las lineas punteadas. Si no estd listo para usar las tijeras, usted puede tomar su mano y cortar

juntos las hojas para colorear.

4. Coloque las hojas con los colores una encima de la siguiente de acuerdo a su tamafio, comenzando con la hoja mas larga
(morada), luego colocando la que siga en tamafio hasta que vea un arcoiris formado por las pestafias del libro. Coloque la

cubierta con el arcoiris encima.

5. Una las hojas con un clip o engrape el libro para crear el lomo del libro.

6. jAhora estdn listos para jugar con un propdsito! Usando los crayones, marcadores o lapices de colores, pidale a su nifio que
trace la palabra en cada pagina y complete la imagen con el color correspondiente para terminar su Libro de Arcoiris.

Hacer manualidades y actividades es siempre divertido. Pero recuerde, Jugar con un Propésito se trata de participar activamente
en el juego con su nifio. Estas actividades estan disefiadas para disfrutarlas juntos al mismo tiempo que usted garantiza la seguridad

de su nifio y ofrece ayuda seguin sea necesario.

12 Escribir el Nombre Propio
16 Copiar y Trazar
17 Nombrar Colores

© 2023 The Children’s Reading Foundation®. Derechos Reservados.
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Colorea una
manzana

© 2023 The Children’s Reading Foundation®. Derechos Reservados.



Colorea una
calabaza

© 2023 The Children’s Reading Foundation®. Derechos Reservados.



Colorea los
olatanos
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Colorea una pera .

© 2023 The Children’s Reading Foundation®. Derechos Reservados.



Colorea los ardndanos
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Colorea las uvas .
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Arboles de Huellas de Colores

iUsted y su nifio pueden arremangarse la camisa para crear drboles de huellas
dactilares! Celebre los diferentes colores que se encuentran en la naturaleza
creando hojas de colores vibrantes. Empalme las huellas para crear varios
tonos o mezcle pinturas para crear un color completamente nuevo.

e Arbol de Primavera

— =

= 2
W@

Sugerencia de colores:

Z

17 Nombrar Colores
20 Hacer Patrones

The
.. Children’s
'/ Reading
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Leamos Juntos 20
Minutos Cada Dia
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e Arbol de Oto

Sugerencia de colores:

:z

The
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Leamos Juntos 20
Minutos Cada Dia
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© 2023 The Children’s Reading Foundation®.
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Minutos Cada Dia

17 Nombrar Colores © 2023 The Children’s Reading Foundation®.
20 Hacer Patrones Derechos Reservados.
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17 Nombrar Colores
18 Ordenar Objetos

Juego de & Juego con
Colores en g CPosito!
la Naturaleza

Ayude a su nifio a jugar el juego de Colores en la Naturaleza
recortando el interior del marco de colores. Luego, pidale que
sostenga el marco viendo hacia diferentes objetos en la
naturaleza. Cuando usted y su nifio encuentren un objeto del
mismo color que uno de los colores en el marco, recoja el objeto
y coléquelo en el Tablero de Colores cuando llegue a casa.
Hablen sobre los objetos y cuenten cudntos recolectan cada
vez que juegan.

© 2023 The Children’s Reading Foundation®. Derechos Reservados.
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Hacer manualidades y actividades de arte siempre
. . o The
I (o | ero (& esdivertido. Pero recuerde, Jugar con un Propésito @, , Childrens
. . . . R din
se trata de participar activamente en el juego con ’/ Reading

de colores su nifio. Estas actividades estan disefiadas para
disfrutarlas juntos al mismo tiempo que usted Leamos Juntos 20
sesssssssssssssssssssssss garantiza la seguridad de su nifio y ofrece ayuda ~ Minutos Cada Dia
segln sea necesario.

Rosa Naranja

Azul

Azul Obscuro

Morado  Café Negro

17 Nombrar Colores
18 Ordenar Ob]etOS © 2023 The Children’s Reading Foundation®. Derechos Reservados.
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il @
Es una colorida aventura del abecedario! Tomen sus crayones,
ML= ¥ ‘dpices de colores o marcadores y denle vida a esta obra maestra
e P () para colorear por letras. Ayude a su pequefio artista a hacer
coincidir cada Fetra con su color especial en la clave y luego a
S buscar las letras ocultas en la imagen. iComp|eten cada seccién
A = (@

con el color correspondiente y observen cémo aparece una
escena mdgical

<ovwW>X> (O

Vv

2 Nombrar las Formas de las Letras
17 Nombrar Colores © 2025 The Children’s Reading Foundation®. Derechos Reservados.
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Conejo para Colorear
por NUmeros

iEn sus marcas! jListos! jA colorear! Tomen crayones, ldpices de colores o
marcadores y denle vida a esta obra maestra de colorear por nimeros.
Ayude a su pequefio artista a hacer coincidir cada nimero con su color
especial en la clave vy, luego, busquen esos nimeros en la imagen.
Completen cada seccién con el color correcto y observen cémo la obra
de arte cobra vida.

The
@¢, Childrens

Foundation

14 Unir los Numeros de Acuerdo a su Forma
17 Nombrar Colores © 2025 The Children’s Reading Foundation®. Derechos Reservados.
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Usen sus crayones o marcadores para hacer
esta actividad de colorear de acuerdo a la
figura. Ayude a su nifio a identificar las
diferentes figuras en la clave, luego una los
colores de los crayones con las figuras.
Finalmente, coloreen las secciones con el color
correspondiente a la figura.

16 Unir los Numeros de Acuerdo a su Forma
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17 Nombrar Colores © 2023 The Children’s Reading Foundation®. Derechos Reservados.
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Creen una divertida ilustracién para poner en el refrigerador, en el tablero
de anuncios del salén de clases o en la habitacién de los nifios. Usen
crayones, lapices de colores o marcadores para completar esta actividad

e colorear por nimero. Ayude al nifio a identificar cada némero y el color
asignado en la clave. Busquen cada nimero dentro del dibujo y coloreen
cada seccién con el color correspondiente al nimero. Coloreen todas las
secciones para completar el dibujo.

OO ONDND —

Hi

14 Unir los Numeros de Acuerdo a su Forma
17 Nombrar Colores © 2025 The Children’s Reading Foundation®. Derechos Reservados.
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Utilicen crayones, ldpices de colores o marcadores para
completar esta actividad de colorear segin la letra. Ayude a su
nifio a identificar cada letra y el color asignado en la clave.
Busquen cada letra dentro de la imagen y coloreen cada seccién
con el color correspondiente a la letra. Coloreen todas las
secciones para completar la escena.

<ovwW>X> (O

|
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2 Nombrar las Formas de las Letras
17 Nombrar Colores © 2025 The Children’s Reading Foundation®. Derechos Reservados.
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